RAMOWY ROZKLAD DNIA
MOTYLKI ul. Wiejska

6.30 — 8.15 | Schodzenie sie dzieci.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Zabawy integrujgce grupe.
Praca indywidualna i w matych zespotach. Cwiczenia
ogolnorozwojowe. Rozmowy kierowane na tematy zgodne z
zainteresowaniami dzieci. Przygotowanie materiatow do zajec.
8.15. — 8.25. | Cwiczenia poranne
8.25-8.30 Przygotowanie do $niadania. Czynnosci higieniczne i porzadkowe.
8.30 -9.00 | Sniadanie
9.00 -10.45 |Zajecia z realizacji poszczegolnych obszarow podstawy programowe;.
Realizacja tresci dotyczgcych aktywnosci spotecznej, jezykowej,
poznawczej, artystycznej, ruchowej i zdrowotnej. Zabawy ruchowe.
Zabawy dowolne w sali lub na podwérku przedszkolnym.
10.45 -11.00 |Przygotowanie do drugiego $niadania. Czynnosci higieniczne
i porzgdkowe.
11.00 — 11.30 |Drugie sniadanie
11.30 - 13.20 Pobyt na podwodrku przedszkolnym. Zabawy doskonalgce i rozwijajgce
kompetencje dzieci. Zajecia ponadprogramowe. Zabawy dydaktyczne,
¢wiczenia graficzne, utrwalanie poznanych wierszy i piosenek, stuchanie
bajek. Rozwijanie zainteresowan. Pobyt na podworku przedszkolnym.
13.20 — 13.35 |Przygotowanie do obiadu. Czynnosci higieniczne i porzadkowe.
13.50 — 14.20 |Obiad
14.20 — 17.00 Cwiczenia indywidualne z dzie¢mi. Zabawy wg zainteresowan dzieci.

Stuchanie bajek i poezji, stuchanie muzyki i utrwalanie poznanych
piosenek i wierszy, utrwalanie tresci programowych. Zajecia
ponadprogramowe. Omawianie wydarzen dnia. Pobyt na podworku.
Rozchodzenie sie dzieci.




